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Cathédrale 14/04/2024 

 

Le Christ est :  vivant ; 

ressuscité ; 

présent au milieu de nous. 

Il se fait reconnaître (à la frac=on du pain). En lui nous sommes pardonnés de nos péchés. 

 

3 réflexions 

 

1 - Quelques mots (6) nous disent qui est Jésus :  

- SERVITEUR de Dieu et des hommes, il est au service de la volonté de son père pour le Salut des hommes. 

- SAINT, il est totalement imprégné de la vie et de l'amour de Dieu. Il est le fils de Dieu en communion d'amour 

avec le Père et le Saint-Esprit. 

- JUSTE, il est ajusté totalement à ce que veut son Père. 

- PRINCE DE LA VIE : il est le premier des vivants, le premier-né d'entre les morts. Il nous entraîne dans sa vie. 

- MESSIE, il est l'envoyé du Père ; il est missionné ; il n'est pas « à son compte ». 

- DEFENSEUR, il prend toujours notre défense, surtout face à l'esprit du mal (« l'accusateur ») qui veut notre mort. 

Il va jusqu'à nous obtenir le pardon de nos péchés dans son don d'amour pour nous. 

 

2 – Comment le connaitre et le reconnaitre ? 

 

- Si nous gardons ses commandements, sa parole. Pour cela, il nous faut : 

Þ ECOUTER (être décentrés de soi-même) 

Þ SE LAISSER GUIDER, CONDUIRE.  

Þ OBEIR - aimer comme lui nous aime 

 

- Lire et comprendre (chercher) les ECRITURES. Elles nous aident à : 

Þ Décrypter le sens des événements que nous vivons ; 

Þ Accueillir ce que le seigneur veut nous dire dans l'ordinaire et l'extraordinaire de nos jours (vie perso, 

ecclésiale, sociale) 

Þ Il faut accepter de se faire aider (accompagnement ; équipe) et de se former ! 

 

- La « frac=on du pain », l'Eucharis=e : elle est l'a.esta/on par excellence de la Présence de Jésus qui nous aime qui 

se donne à nous par amour. 

 

3 – Nous sommes appelés dans l’EucharisOe à communier à sa vie. 

 

Toute notre personne est concernée !  

 

Le Christ se donne comme une nourriture pour notre corps. 

Ø Nous savons à quel point il est nécessaire d'avoir de quoi manger. 

 

Le Christ se donne à nous comme nourriture pour notre esprit, notre intelligence. 

Ø Sa parole nous éclaire dans nos décisions, nos réflexions, notre compréhension des choses...  

 

Le Christ se donne à nous pour nourrir notre âme, notre cœur. 

Ø Il nous donne ce dont nous avons besoin pour engager notre volonté, notre liberté, afin d'aimer comme 

lui, en donnant notre vie. 

 

En se donnant à nous, le Christ nous donne d'être plus forts pour lu\er contre le mal, pour vivre en communion d'amour 

avec les autres et pour témoigner de lui dans notre vie ordinaire. 

 

François GOURDON, 

Votre curé. 


