
PAROISSE CATHÉDRALE SAINT-MAURICE – NOTRE-DAME 
5e DIMANCHE DE CARÊME (A) – 22 mars 2026 

                          

Messes à Notre-Dame des Victoires : 18h30 samedi et 9h dimanche 
Messes à la Cathédrale : 11h et 18h30  

 

CHANT D’ENTRÉE – Le Christ est la vraie vie  
 

Le Christ est la vraie Vie, la lumière tant attendue, 
Il a transfiguré le monde par sa croix. 
Laissez grandir en vous cette flamme qui resplendit, 
Vous vivrez alors ici-bas du Royaume. 
 

Notre aveuglement nous mène dans la nuit, 
Elève-nous à la splendeur de la croix. 
Au plus profond des abimes elle ramène à la lumière, 
Pour renaitre à la vie. 
 

Fais nous demeurer dans la maison du Père, 
Que l'Esprit Saint incruste en nous son amour. 
Qu'il y demeure à jamais, pour la vie d'éternité, 
Je m'abandonne à Toi. 
 

Combien sont obscurs, ces moments loin du Père, 
Quelle clarté quand je m'approche de Lui. 
O Jésus viens m'entrainer dans ce torrent de lumière, 
Qu'elle irradie mon cœur. 
 

KYRIE  
Seigneur Jésus, envoyé pour guérir les cœurs qui reviennent vers toi : Kyrie eleison. Kyrie eleison. 
 

O Christ, venu appeler les pécheurs : Christe eleison. Christe eleison. 
 

Seigneur, qui sièges à la droite du Père où tu intercèdes pour nous : Kyrie eleison. Kyrie eleison. 
 

PSAUME 129 – Près du Seigneur est l’amour, près de lui abonde le rachat. 
 

Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur, 
Seigneur, écoute mon appel ! 

Que ton oreille se fasse attentive 
au cri de ma prière ! 

 

Si tu retiens les fautes, Seigneur, 
Seigneur, qui subsistera ? 

Mais près de toi se trouve le pardon 
pour que l’homme te craigne. 

 

J’espère le Seigneur de toute mon âme ; 
je l’espère, et j’attends sa parole. 

Mon âme attend le Seigneur 
plus qu’un veilleur ne guette l’aurore. 

 

Oui, près du Seigneur, est l’amour ; 
près de lui, abonde le rachat. 
C’est lui qui rachètera Israël 

de toutes ses fautes 

ACCLAMATION DE L’ÉVANGILE – Gloire à toi, Seigneur, gloire à toi. 
Moi, je suis la résurrection et la vie, dit le Seigneur. 

Celui qui croit en moi ne mourra jamais. 
 

PRIÈRE UNIVERSELLE – Comble-nous de ta miséricorde, Seigneur. 
 

QUÊTE IMPÉRÉE – CCFD – Terre solidaire. Les 28 mouvements et services d’Église du 
CCFD interviennent au profit des populations les plus vulnérables et mènent  aussi un 
travail d’éducation au développement. Merci de votre générosité. 
 
 

Les CHANTS de la messe 
depuis votre téléphone : 

Scannez le QR Code ! 
 

 
 

Proposé par 
https://eccemissa.fr/ 

 

https://eccemissa.fr/


ANAMNÈSE N° 3 – Qu’il soit loué, le mystère de la foi : 
Sauveur du monde, sauve-nous ! Par ta croix, et ta résurrection, Tu nous as libérés. 

 

NOTRE PÈRE – (S.Rousseau) 

 
 

COMMUNION –  Je viens vers toi Jésus (Comme l’argile)  
1. Comme l'argile se laisse faire 
Entre les mains agiles du potier, 
Ainsi mon âme se laisse faire, 

Ainsi mon cœur te cherche, Toi mon Dieu. 
 

R. Je viens vers Toi, Jésus (x4) 
 

2. Comme une terre qui est aride 
Ainsi mon cœur désire ton eau vive. 

Tu es la source qui désaltère : 
Qui croit en Toi n'aura plus jamais soif. 

 

3. Comme un veilleur attend l'aurore 
Ainsi mon âme espère en ta Parole. 

Car ta Parole est une lampe, 
Une lumière allumée sur mes pas. 

 

CHANT À MARIE – Ave Regina caelorum 
Ave, Regina cœlórum 

Ave, Domina angelórum 
Salve, radix, 

Salve, porta ex qua mundo lux est orta. 
 

Gaude, Virgo gloriósa, 
Super omnes speciósa ; 

Vale, o valde decóra 
Et pro nobis Christum exóra. 

Salut, Reine des cieux !  
Salut, souveraine des anges ! 

 Salut, tige de Jessé !  
Salut, porte d’où la lumière s’est levée sur le monde ! 

 

Réjouis-toi, Vierge glorieuse,  
qui l’emporte sur toutes en beauté !  

Salut, ô toute belle ! 
Prie le Christ pour nous. 

 

ENVOI – Rends nous la joie d’être sauvés 
 

1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré. 
 Allons à sa rencontre, entrons en sa présence. 

Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, marchons sur ses chemins, dans l’unité. 
 

Rends-nous la joie d’être sauvés et nos lèvres publieront ta louange 
Raffermis nos pas, viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau. 

 

6. Avec Marthe et Marie, tu pleuras ton ami.  
Tu viens pour nous sauver et nous invites à croire. 

Oui, nous croyons, Jésus, Tu es source de vie, Tu es vraiment le Christ, le Fils de Dieu. 
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